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SWIATOWY TYDZIEN MOZGU

W dniach 15-21 marca 2021 roku na catym $wiecie obchodzony jest Swiatowy Tydzien
Mdzgu. W tym czasie organizowane sg interesujgce wyktady, szkolenia przyblizajgce
wiedze o tej wyjatkowej czesci ludzkiego ciata.

Kujawsko-Pomorskie Centrum Edukacji Nauczycieli w Bydgoszczy aktywnie wtgczyto sie w nurt
szkolen i, chcac zainspirowaé nauczycieli do zorganizowania w swoich placéwkach Swiatowego
Tygodnia M6zgu, z wyprzedzeniem czasowym, bo juz 25 lutego 2021 roku, zaprosito nauczycieli
na spotkanie z profesorem Jerzym Bralczykiem, a w nastepnych dwéch tygodniach na warsztaty
online Smiej Sie! Mézg to lubi. Podczas zaje¢ nauczyciele mogli aktywnie uczestniczy¢ w
modutach:

> Smiech to powazna sprawa
Justyna Adamska - KPCEN w Bydgoszczy

> Neurodydaktyka na wesoto
Iwona Rostankowska - KPCEN w Bydgoszczy

> Doping mézgu
Norbert tysiak - KPCEN w Bydgoszczy

> Ucze sie z endorfinami
Krystyna Karpinska - KPCEN w Bydgoszczy

» Szalone rece
Piotr Szczepanczyk - KPCEN w Bydgoszczy

> Apteczka z usmiechem
Magdalena Chylebrant Karolak - KPCEN w Bydgoszczy

> Escape school
Jan Szczepanczyk - KPCEN w Bydgoszczy.

W proponowanych formach tacznie wzieto udziat prawie 1600 oséb. Mamy nadzieje, ze podczas
Swiatowego Tygodnia Mézgu w wielu przedszkolach i szkotach pojawit sie akcent propagowania
wiedzy 0 mdzgu - ludzkim centrum dowodzenia.

Nauczyciele mieli tez szanse poszerzy¢ swojg wiedze, uczestniczac w wyktadach wygtaszanych
przez naukowcdw zajmujgcych sie tematyka ludzkiego mdzgu. Z tej mozliwosci skorzystato
1400 os6b. Bardzo duze zainteresowanie wzbudzity wszystkie zaproponowane tematy:



> O niezwyktej relacji mézgu z muzyka
dr Anna Antonina Nogaj - UKW w Bydgoszczy

» Przeglad Interwencji i Podejs¢ Edukacyjnych Korzystajgcych z Osiggnie¢ Neuronauki
Wtodzistaw Duch - UMK w Toruniu

> Jak szukac dowoddw w powodzi psychopedagogicznych mitéw?
dr Tomasz Witkowski - psycholog, autor ksigzek

k.

Czy neuronauka poznawcza moze usprawni¢ edukacje matematyczng?
dr Mateusz Hohol - U] w Krakowie

'

Podstawy wiedzy matematycznej: miedzy naturg a kulturg
dr Mateusz Hohol - U] w Krakowie

v

O mdzgowej pornografii, rozbudzaniu nadziei i ich spieniezaniu
dr Tomasz Witkowski - psycholog, autor ksigzek

> Mity na temat snu, czyli o tym jak myslec o snie, zeby sie wyspac
dr Kamila taszewska - UMK w Toruniu

v

Sztuczna Inteligencja i przysztosc¢ cywilizacji
Wtodzistaw Duch - UMK w Toruniu

W

Funkcjonowanie poznawcze pacjentdéw chorych przewlekle
Michat Harciarek - UG w Gdansku.

Kazdej prelekcji mozna wystucha¢ ponownie - wystarczy klikng¢ na wybrany link na kanale
YouTube na stronie Kujawsko-Pomorskiego Centrum Edukacji Nauczycieli w Bydgoszczy. Z tej
mozliwosci skorzystato juz ponad 10 000 osdéb.
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