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INTERWENCJA KRYZYSOWA W SZKOLE

Zapraszamy dyrektorow wszystkich typow szkot, pedagogow, psychologéw, nauczycieli

I wychowawcoéw na szkolenie na temat INTERWENCJA KRYZYSOWA W SZKOLE. Szkolenie
odbedzie si¢ 6 czerwca w godzinach 15.00 — 18.30 w sali konferencyjnej Kujawsko—Pomorskiego
Urzedu Wojewddzkiego w Bydgoszczy.

Podczas szkolenia dowiemy si¢: Jak pracowa¢ w szkole z problemem samookaleczen i mysli
samobojczych? Jak rozmawiac z rodzicami ucznia bedacego w kryzysie? Co powiedzie¢ klasie, kKiedy
jeden z jej cztonkow targnat si¢ na swoje zycie?

Program:

1. Kryzys dzieci i milodziezy 2. Psychologia kryzysu. Rodzaje 1 fazy Kkryzysu
3. ASD (Zespot ostrego stresu) i PTSD (Zespot stresu pourazowego) 4. Szescioetapowy model
interwencji kryzysowej 5. Techniki redukcji stresu i relaksacja w interwencji kryzysowej
6. Rowiesnicza i branzowa interwencja kryzysowa 7. Wspotpraca interdyscyplinarna z mediami
w interwencji kryzysowej 8. Procedury postepowania w interwencji kryzysowej 9. Interwencja
kryzysowa, a diagnostyka psychiatryczna 10. Interwencja kryzysowa, a terapia 11. Metoda
przedtuzonej ekspozycji w terapii traumy 12. Komunikacja w interwencji kryzysowej 13. Srodki
bezpieczenstwa dla interwenta kryzysowego 14. Model interwencji kryzysowej CISM 15. Specyfika
interwencji kryzysowej wobec dzieci i mtodziezy.

Prowadzacy: Tomasz Bilicki — certyfikowany interwent kryzysowy (University of Maryland),
terapeuta, koordynator Centrum Interwencji Kryzysowej dla Miodziezy Fundacji Innopolis
w Lodzi.

Liczba miejsc jest ograniczona. Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest wypelnienie formularza
1 uiszczenie optaty w wysokosci 50 zt do 3 czerwca 2019 roku na nr konta bankowego: 21 1020 1462 0000
7202 0220 0319 Bank PKO BP SA O/Bydgoszcz z dopisanym TYTULEM KONFERENCJI oraz imieniem
i nazwiskiem uczestnika.

Informacji udziela:

Magdalena Chylebrant-Karolak — Pracownia Zarzadzania, Diagnozy i Wychowania
kontakt e-mailowy: magdalena.chylebrant-karolak@cen.bydgoszcz.pl
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